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Пояснительная записка
Программа «Рукодельница» является программой художественно-эстетического направления.
Состав группы: постоянный  
Срок реализации программы: 1 год 
Количество обучающихся: 12 человек.
Возраст учащихся: 14-16лет.
О психологических особенностях детей этого возраста
[bookmark: _GoBack]В возрасте 14-16лет дети очень активные. У них возникает желание делать,  мастерить  что – то своими руками. Нужно организовать детей, увлечь их интересными делами. Пусть у детей появится стремление, желание делать хорошие поступки и дела. 
 Дети, которые посещают кружок, старательные, трудолюбивые, воспитанные.  Дети по характеру спокойные, не вспыльчивые.  Они  на занятиях  учатся  дружить,  общаться. 
Для практической работы отводится большая часть времени – 0т 70% до 90%.
Этот курс развивает фантазию, творческое мышление, трудолюбие, терпение и усидчивость. 
Нужно научить детей полезному виду проведения свободного времени, развивать общетрудовые умения и навыки.
Специальной задачей в данном случае будет являться проведение коррекционно - развивающей работы посредством  лепки, рисования, сгибания бумаги и картона, выполнение аппликации из цветной бумаги и картона, аппликации из ткани  -  развитие мелкой моторики, пространственной ориентировки, глазомера, способности концентрировать свое внимание, работать сосредоточенно, аккуратно, доводить начатую работу до конца;
Так же важной целью кружка является воспитание эмоционально - эстетического восприятия изделий народных умельцев, своих работ, окружающего мира. 
В процессе обучения учащиеся получат знания о простейших закономерностях строения формы, цветоведении, композиции, декоративной стилизации форм, правилах рисования, а также о выдающихся мастерах изобразительного искусства, красоте природы и человеческих чувств.
Занятия проводятся 1  раз  в неделю, продолжительностью  45  минут. Наполняемость группы 12 человек.
Краткая характеристика образовательного процесса,  об образовательном уровне
- знакомство с различными видами декоративно – прикладного искусства;
-  вышивка
- изготовление поделок из ткани;
- ознакомление с техникой выполнения  аппликации 
- знакомство с разными профессиями.
-знакомство с макраме

Основные направления воспитательной работы
- самостоятельность;
- дисциплинированность, аккуратность;
- стремление получить знания;
- умение помочь другу в трудную минуту;
- трудолюбие.
Проблема: Повышение занятости детей в свободное время. Прививать любовь к труду.
Цели кружка: 
Формирование творческих способностей обучающихся путём создания условий для самореализации личности.
Задачи: 
· знакомство с различными видами декоративно – прикладного искусства;
· прививать любовь к рукоделию. Научить детей мастерить различные изделия;
· умение помочь другу в трудную минуту (чувство товарищества);
·  прививать любовь  к  труду; 
·  обучать конкретным трудовым навыкам;
· формировать интерес к декоративно - прикладному искусству;
·  прививать интерес к культуре своей Родины, к истокам народного творчества; разным профессиям.
·  воспитывать нравственные качества детей;
·  формировать чувство самоконтроля, взаимопомощи;
· развивать образное мышление, творческие способности;
·  формировать эстетический, художественный вкус;
· содействовать формированию всесторонне развитой личности.
 Организационные педагогические основы обучения.
На занятиях дети большую часть времени будут уделять практической работе, также получат знания об инструментах, материалах, послушают лекции о народных традициях и обычаях, познакомятся с профессиями работников школы,  поликлиники, торговли и т. д.
В работе кружка будет осуществляться межпредметная связь. Здесь пригодятся знания по математике (рамочки, расчет размера , счет количества клеток-крестиков), черчению (построение чертежей, выкроек), ИЗО (умение правильно подбирать цвета).
Знания народных обычаев и традиций, полученные на уроках окружающего мира , обществознания ,истории, позволят обучающимся более трепетно относится к тому, что было создано руками наших предков.

 Формы и методы проведения занятий.
Учитывая психологические особенности детей, цели и задачи, содержание учебного материала, занятия необходимо проводить, применяя разнообразные методы и приёмы обучения: словесные, наглядные, практические.
Почти каждое занятие по темам включает практическую и теоретическую части. Последняя занимает большую часть занятия, где ребята выполняют графические работы, зарисовывают рисунки, выполняют саму работу.
Кульминацией работы обучающихся являются конкурсы, экскурсии и выставки. Из этого следует, что основной формой проведения занятий является практическая работа.
 Формирование межличностных отношений.
В обязательном порядке включается коллективная работа или в паре. Такая форма организации труда способствует сплочению коллектива. Коллективное выполнение заданий содействует воспитанию общительности и дружеских взаимоотношений в коллективе, чувство взаимопомощи. Учащиеся должны понимать, что группа живёт и работает всей семьей.
Методы работы:
• Словесно - наглядный,
• Наглядно - практический,
• Практический.
 
                          Планируемые результаты

К концу года учащиеся должны
 уметь:
· Приобрести навыки вышивания.
· Пользоваться схематическими описанием рисунка.
· Изготавливать сувенирные изделия.
· Работать по шаблону, образцу, рисунку.
· В процессе работы ориентироваться на качество изделий.
· В процессе обучения строить отношения на основе сотрудничества и    доброжелательности, в результате чего происходит сплочение коллектива
· Организовать рабочее место.
· Соблюдать технику безопасной работы. 
· Создавать декоративную картину, при использовании пластилина.
· Слаженно работать  в коллективе, выполнять коллективную работу (Коллективное панно)
· Понимать, что такое натюрморт, пейзаж, светотень, воздушная перспектива, освещённость, пространство, этюд с натуры, эскиз, дальний план, сюжет.
Знать:
· Начальные сведения о свойствах ниток, об их разнообразии и цветовой гамме.
· Иметь представление о пропорции, симметрии.
· Начальные сведения о цветовом сочетании.
· Историю вышивки орнаментов.
· Композиционное построение узоров.
· Технику работы с пластилином.
· Технику выполнения  квилинга.
· Уметь изготавливать  поделки из цветной бумаги и картона и ткани
· Ведущие элементы изобразительной грамоты: линия, штрих, тон в рисунке, живописи и композиции, главные и дополнительные цвета, холодные и тёплые цвета.
Планируемый результат.	
Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений:
· оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения собственных ощущений (явления, события), в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или плохие;
· называть и объяснять свои чувства и ощущения от созерцаемых произведений искусства, объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей;
· самостоятельно определять и объяснять свои чувства и ощущения, возникающие в результате созерцания, рассуждения, обсуждения, самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей);
· в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить.
Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).
Регулятивные УУД:
· проговаривать последовательность действий на занятии учиться высказывать своё предположение (версию) с помощью учителя объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения задания материалов и инструментов;
· учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному учителем плану с опорой на образцы, рисунки учебника;
· выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона;
· учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на занятии.
Познавательные УУД:
· ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя;
Коммуникативные УУД:
· донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в рисунках, доступных для изготовления изделиях;
· слушать и понимать речь других.

Предметными результатами работы являются доступные по возрасту начальные сведения о технике, технологиях и технологической стороне труда, об основах культуры труда, элементарные умения предметно-преобразовательной деятельности, знания о различных профессиях и умения ориентироваться в мире профессий, элементарный опыт творческой и проектной деятельности



	№
	Тема занятия
	Количество часов
	Дата проведения

	
	
	
	по плану
	по факту

	1. 
	Вводное занятие. Знакомство с планом работы обьединения ,  инструментами  и материалами. Правила техники безопасности.
	1
	
	

	1. 
	Шоппер. Разметка и раскрой.
	1
	
	

	1. 
	Нанесение рисунка на ткань шоппера. Вышивка.
	1
	
	

	1. 
	Пошив шоппера стачным швом.
	1
	
	

	1. 
	Раскрой ручек и пришивание к шопперу.
	1
	
	

	1. 
	Вшивание молнии.
	1
	
	

	1. 
	Отделка готового изделия(шоппера).
	1
	
	

	1. 
	Вышивка зигзагом на швейной машине. Нанесение узора на ткань.
	1
	
	

	1. 
	Вышивка зигзагом  цветка на ткани.
	1
	
	

	1. 
	Ремонт распоровшихся швов на одежде стачным швом.
	1
	
	

	1. 
	Подгонка  джинсов по длине. Подшивка низа швом вподгибку.
	1
	
	

	1. 
	Выполнение рисунка игрушки символа года. Раскрой игрушки(дракон,змея и.т.д.)
	1
	
	

	1. 
	Изготовление игрушки символа года из материала.
	1
	
	

	1. 
	Изготовление игрушки из ткани.. 
	1
	
	

	1. 
	Отделка игрушки сувенира.
	1
	
	

	1. 
	Пришивание мелких деталей к игрушке.
	1
	
	

	1. 
	Аппликация» цветы. «Подготовка к работе. Выбор рисунка.
	1
	
	

	1. 
	Выкраивание деталей рисунка. Приметывание к основе.
	1
	
	

	1. 
	Выстрачивание на швейной машине аппликации.
	1
	
	

	1. 
	Отделка готовой  аппликации. Виды отделок.
	1
	
	

	1. 
	Декоративные дополнения к одежде. Изготовление цветка из полоски ткани. 
	1
	
	

	1. 
	Изготовление цветка из отдельных лепестков.
	1
	
	

	1. 
	Изготовление обтяжных пуговиц.
	1
	
	

	1. 
	Макраме. Крепление нитей .Плетение плоского узла.
	1
	
	

	1. 
	Изготовление декоративного кашпо для цветов .Витые цепочки из одинарных плоских узлов.
	1
	
	

	1. 
	Изготовление  кашпо. Плетение цепочки из двойных плоских узлов.
	1
	
	

	1. 
	Изготовление кашпо. Плетение двойных плоских узлов в шахматном порядке.
	1
	
	

	1. 
	Создание эскиза второго варианта плетения кашпо. Разработка идеи.
	1
	
	

	1. 
	Плетение второго варианта кашпо для цветов. Обвязывание первого пяльца узлами.
	1
	
	

	1. 
	Обвязывание узлами второго пяльца  кашпо.
	1
	
	

	1. 
	Соединение узлами колец для кашпо.
	1
	
	

	1. 
	Плетение витого шнура кашпо..
	1
	
	

	1. 
	Плетение прямого шнура для кашпо.
	1
	
	

	1. 
	Выставка работ учащихся.
	1
	
	

	1. 
	
	
	
	

	Итого: 
	
	34 часа
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